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Soziales Lernen
Soziales Lernen an der Gesamtschule Aspe
Überall dort, wo mehrere Menschen miteinander leben,
arbeiten, lernen, Spaß haben, Sport treiben etc., also
miteinander umgehen, findet soziales Lernen statt. Auch
in der Berufs- und Arbeitswelt gewinnen die „soft skills“,
die sozialen Kompetenzen, eine immer größere
Bedeutung. Deshalb ist der Erwerb von sozialen und
emotionalen Kompetenzen ein wichtiges Bildungs- und
Erziehungsziel. Der Erwerb dieser Kompetenzen vollzieht sich in der sozialen Gruppe und setzt voraus, dass
der Einzelne eigene Bedürfnisse, Wünsche und Befindlichkeiten wahrnehmen, äußern, überdenken und
falls notwendig verändern kann. Dazu gehört natürlich, dass dies auch dem jeweils Anderen zugestanden
wird.
Die Gesamtschule Aspe möchte diesen Lernprozess, der schon in der Familie, im Kindergarten und in der
Grundschule begonnen hat, weiterführen. Die Voraussetzung für gemeinsames Lernen in einer oder
mehreren Gruppen und das Umgehen miteinander sind Regeln, die von allen Beteiligten akzeptiert und
eingehalten werden.
Da wir Menschen jedoch nicht nur verstandesmäßig handeln, sondern besonders in Konfliktsituationen
eher gefühlsmäßig reagieren, benötigen wir neben diesen Regeln weitere Handlungshilfen, die ein respekt-
und vertrauensvolles Miteinander ermöglichen. In unserer Schule legen wir deshalb großen Wert darauf,
dass zu Beginn und im Verlauf der gemeinsamen Schulzeit immer wieder der Blick auf den Erwerb sozialer
Kompetenzen wie Selbst- und Fremdwahrnehmung, Kommunikations- und Teamfähigkeit sowie
gewaltfreies Konfliktmanagement gelenkt wird.

In Jahrgang 5 kommen Schülerinnen und Schüler aus unterschiedlichen Grundschulen und Klassen
zusammen. Dies bedeutet, dass jede Schülerin/jeder Schüler die eigene Rolle in der neuen Klasse finden
muss und alle zusammen zu einer Klassengemeinschaft wachsen. Auch hier entwickeln die Schülerinnen
und Schüler gemeinsam mit dem Klassenlehrerteam Klassenregeln, die das respekt- und vertrauensvolle
Miteinander ermöglichen sollen.

Durch folgende Aktionen/Vorhaben wollen wir das soziale Lernen begleiten:

Bausteine des Sozialen Lernens: 

Jahrgang 5

Klassenrat

Kennenlernfahrt
Klassengemeinschaftstraining
Medienprojekt NET- Parcours

Jahrgang 6

Projekt „Stark im MiteinanderN“/Fair Mobil

Jahrgang 7

SCHLAU-NRW

https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/414
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/173
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/183
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/181
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/179
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/415
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Jahrgang 8

Sucht- und Drogenprävention
Projekttag JG 8

Jahrgang 9
Sexualpädagogik/„Mitmachparcours“

Jahrgang 10
Social challenge

Jahrgangsübergreifend

Mädchen- und Jungenarbeit 
buddY-Programm
Monatsfeier

Unter folgendem Link finden Sie den Projektplan.

   Projektplan Soziales Lernen GE Aspe (PDF)

https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/176
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/416
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/178
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/420
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/175
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/174
https://gesamtschule-aspe.de/details/get_section/421
https://www.gesamtschule-aspe.de/details/get_document/mst6634/assets/projektplan_soziales_lernen.pdf
https://www.gesamtschule-aspe.de/details/get_document/mst6634/assets/projektplan_soziales_lernen.pdf

